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STÆVNEINFORMATION                          

VEST ÅRGANG 2024 
DGI-Huset Aabybro, Jens Møllers vej 3, 9440 Aabybro 

 
TIDSPUNKTER                           

Weekenden d. 5., 6. og 7. april 2024 
 
 Mødetid 
 (Omklædt)  Opvarmning Stævne Pause Stævne Færdige ca. 
FREDAG 14.15 14.30-15.50 16.00-19.13   20.00 
LØRDAG 08.15 08.30-09.50 10.00-12.07 12.07-12.52 12.52-15.27 16.15 
SØNDAG 08.15 08.30-09.50 10.00-11.58 11.58-12.43 12.43-15.27 16.15 

 

TRÆNERE                          
Simon Andersen (30 26 41 94) 
 

SVØMMERE                         
Christian Abrahamsen (alle dage) 
Tobias Strunge, Magnus Rom og Johannes Poulsen (lør+søn) 
 

OFFICIALS & HOLDLEDER                     
Da Aabybro Svømmeklub er arrangør, er der ikke officials og holdleder med. 
 

FORPLEJNING                           
Med i prisen er aftensmad fredag, frokost lørdag og frokost søndag. Overnatning foregår hjemme. 
Der vil være snacks til svømmerne i hallen i form af frugt, boller, myslibarer osv. 

PAKKELISTE 

- 2-3 Håndklæder 
- Badetøj 
- 1-2 badehætter  
- 1-2 par sv. briller 
- Shorts og T-shirt 
- Konkurrenceudstyr 
- Drikkedunk 
 


