Aabybro Svgmmeklub | info@aabybrosvoem.dk |

STAVNEINFORMATION

Viborg Swim Cup 2023

Idraetshgjskolen Viborg, Vinkelvej 32, 880 Viborg
Overnatning pa Overnatning pa Overlund Skole, Skolevej 10, 8800 Viborg.

TIDSPUNKTER
Afgang fredag d. 16. juni 2023 kl. 19.00
Hjemkomst  sgndag d. 18. juni 2023 kl. 17.30 (estimeret)
Opvarmning Afsnit 1 Afsnit 2 Afsnit 3
LORDAG 08.00-09.20 09.30-12.30 13.30-15.30 15.30-17.30
S@ONDAG 08.00-09.20 09.30-12.00 13.30-15.30
TRANERE (2) PAKKELISTE
Stefan Stenberg S@rensen (20 66 21 76) - 2-3 Handkl=der

Simon Andersen (30 26 41 94)

SVOMMERE (13)

Agnes B. Rasmussen, Anne Holm, Christian Abrahamsen, Darya K.
Azadi, Frederik Jensen, Johannes F. Poulsen, Lise Stenger, Luna
Kristensen, Magnus U. Rom, Mahtob K. Azadi, Oliver Reinholt,
Sebastian Saugbjerg, Tobias L. Strunge.

OFFICIALS (2) & HOLDLEDER (1)
Begge dage: Johnni Olesen (OD), Henning F. Poulsen (2)
Holdleder: Marie Louise Begge dage

K@RSEL (18) (18)

- Badetdj

- 1-2 badehatter

- 1-2 par sv. briller

- Shorts og T-shirt

- Konkurrenceudstyr
- Drikkedunk

- 1 pers. luftmadras
- Lagen

- Pude

- Dyne/Sovepose

AABYBRO — VIBORG fredag kl. 19.00
Darya K. Azadi (2) Kommer Igrdag

Lisa Stenger (2) Kgrer direkte
Johannes F. Poulsen (4)

Agnes B. Rasmussen (4)

Stefan S. Sgrensen (4)

Johnni Olesen (2) Kgrer direkte

Oliver Reinholt (4)

FORPLEINING

Stefan S. Sgrensen (4)
Johnni Olesen (2) Kgrer direkte

VIBORG — AABYBRO s¢ndag kl. 16.15
Darya K. Azadi (2) Kgrer direkte

Lisa Stenger (2) Kgrer direkte
Johannes F. Poulsen (4)

Der er bestilt fplgende maltider: morgenmad lgrdag, frokost lgrdag, aftensmad lgrdag, morgenmad

spndag, frokost sgndag. Herudover sgrger holdleder for staeevnesnacks.

Husk at have spist aftensmad inden afgang fredag.
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