Traeningslejr 2022

Sa er tiden kommet til vores arlige traeningslejr, der afholdes
i Skive. Den afholdes i efterarsferien

Argang/lunior/Flex fra Igrdag d. 15/10 til onsdag d. 19/10.
Talent fra lgrdag d. 15/10 til mandag d. 17/10.

Vi tager af sted i biler fra Aabybro Igrdag morgen kl. 08.30.
Vi mgdes ved DGI-Huset Aabybro og drager til
Skive (KCS Badeland & Motion)

Traeningslejren skal betales senest 28. september pa
www.aabybrosvoem.dk og koster 1250 kr. for Argang/Junior/Flex
og 750 kr. for Talent. Denne pris inkluderer overnatning og
forplejning pa hele opholdet.

Vi far brug for forzeldre til kgrsel til Skive. Ved tilmelding
angives antallet af svgmmere i bilen. Det drejer sig om
Aabybro til Skive Igrdag kl. 08.30 og Skive til Aabybro

Hhv. mandag kl. 20.30 og onsdag kl. 13.30. Der kan sgges om
k@rselsgodtggrelse eller “"doneres” kgrslen.

Vi gleeder os sa meget til at tage svgmmerne igennem
en helt masse traening og en god oplevelse!

Treenerteamet Aabybro Svesmmeklub

FACTS

KCS (Kultur Center Skive) Badeland
og Motion i Skive er et multihus med
plads til mange forskellige aktiviteter.

Bare i svgmmehal/badelandsdelen er
der Forhindingsbane, 50m bassin,
bgrnebassin, bglgebassin, sauna
varmtvandsbassin, spa og
rutsjebane.

Herudover rummer huset fitness,
mgdefaciliteter, bowling, biograf og
teater.

Overnatning foregar pa Hostel,
der ligger lige ved siden af centret.



http://www.aabybrosvoem.dk/

