
 

 

Stævneseddel 

AAIF SVØMNING  . 

STÆVNEINFORMATION                             

TRÆNINGSLEJR 2021 
Vildbjerg Sport- og Kulturcenter, Sports Alle 6, 7480 Vildbjerg 

TIDSPUNKTER                               
Afgang   lørdag d. 16. oktober 2021 kl. 08.00  
Hjemkomst (3 dage) mandag d. 18. oktober 2021 kl. 22.30 
Hjemkomst (5 dage) onsdag d. 20. oktober 2021 kl. 16.30 
 

TRÆNERE (4)                           
5 dage:     3 dage: 
Stefan Stenberg (20 66 21 76)  Cathrine Andersen (20 99 50 56) 
Simon Andersen (30 26 41 94)   Victor Elvensø (20 58 87 11) 
 

SVØMMERE (21)                          
Agnes Brix Rasmussen (5), Anne Holm (3), Carla Brix Rasmussen (5), 
Christian Abrahamsen (5), Elias Hagsholm Christensen (3), Ellen Brix 
Rasmussen (5), Frederik Jensen (5 – kommer selv hjem), Lisa Stenger 
(5), Mads Mølgaard (5), Mads Førgaard Poulsen (5), Mathias Østergaard 
Barslev (5 – kommer selv hjem), Mikkel Rubæk (5), Oliver Reinholt (3), 
Rasmus Rank Nørgaard (5), Sebastian Saugbjerg (5), Sebastian Porsborg 
(5), Silke Meyer Nørby (3), Sofie Callsen (5), Sofie Jeppesen (5), Tobias L Strunge (3), Vilmer 
Damgaard (5) 
 

KØRSEL                                 
AABYBRO→ VILDBJERG (25)  VILDBJERG →  AABYBRO (7) VILDBJERG → AABYBRO (16) 
Stefan Stenberg (3)   Victor Elvensø (3-4)  Stefan Stenberg (4) 
Simon Andersen (3)   Oliver Reinholt (3-4)  Simon Andersen (3) 
Vilmer Damgaard (3)       Rasmus Rank (3) 
Victor Elvensø (3)        
Rasmus Rank (3)       Mads Poulsen (3) 
Ellen Brix Rasmussen (4)      Mads Mølgaard (3) 
Sebastian Saugbjerg (3) 
Sofie Jeppesen (3)   Kørselsbilag til godtgørelse kan indsendes (link) 
 

FORPLEJNING                               
Der er ikke holdleder på turen, men svømmerne vil få serveret følgende måltider: 
 

 Lørdag Søndag Mandag Tirsdag Onsdag 

 Morgen Frokost Aften Morgen Frokost Aften Morgen Frokost Aften Morgen Frokost Aften Morgen Frokost Aften 

3 d.  X X X X X X X X       
5 d.  X X X X X X X X X X X X X*  

*Der serveres sandwich og kildevand 
 

Der er yderligere kun træning lørdag i uge 42 kl. 09.00-11.00. 

PAKKELISTE 
- 2-3 Håndklæder 
- Badetøj 
- 1-2 badehætter  
- 1-2 par sv. briller 
- Shorts og T-shirt 
- Drikkedunk 
- Sengelinned 
- Træningsdragt el.  
   lignende 
- Indendørs og  
   udendørs sko/tøj 

https://aabybrosvoem.dk/cms/ClubAabybro/ClubImages/Konkurrence/Korselsbilag.xlsx

