
 

 AAIF SVØMNING  . 

Stævneseddel 
 
STÆVNEINFORMATION                          

AALBORG CUP 2021 
Haraldslund Vand- og Kulturhus, Kastetvej 83, 9000 Aalborg 

Overnatning på Vesterkæret Skole, Skydebanevej 1, 9000 Aalborg 

 
TIDSPUNKTER                           
Mødetid fredag d. 26. november 2021 kl. 14.30 i Haraldslund, Aalborg. 
Afhentning søndag d. 28. november 2021 kl. 18.30 i Haraldslund, Aalborg. 
  
 Opvarmning       Indledende Opvarmning    Finaler 
FREDAG 15.00 - 16.15       16.30-20.07 
LØRDAG 06.45 - 08.45       09.00-13.39 15.00-16.15    16.30-19.14 
SØNDAG 06.45 - 08.15       08.30-12.10 14.30-15.45    16.00-17.41 
 

TRÆNERE                            
Stefan Stenberg Sørensen (20 66 21 76) & Simon Andersen (30 26 41 94) 
 

SVØMMERE                           
Agnes Brix Rasmussen, Carla Brix Rasmussen, Christian Abrahamsen, Ellen Brix Rasmussen, Frederik Jensen, Lisa 
Stenger, Luna Kristensen, Mads Mølgaard, Mads Førgaard Poulsen, Mathias Østergaard Barslev, Mikkel Rubæk,  
Rasmus Rank Nørgaard, Sebastian Saugbjerg, Sebastian Porsborg, Sofie Callsen, Sofie Jeppesen, Vilmer Damgaard 

 

OFFICIALS & HOLDLEDER                     
Officials:  Heidi Christensen LØRDAG, Lene Saugbjerg SØNDAG 

Finn Jeppesen SØNDAG 
Holdledere:  Charlotte Barslev (fredag), Rikke Andersen (lørdag),  

Karina Porsborg (søndag) 
 

KØRSEL                          
På grund af manglende tilslutning arrangeres der ikke kørsel til  
Aalborg Cup. Det vil være muligt for svømmerne at få bagage fragtet til 
Aalborg. Det kan placeres på trappen til kælderen i klublokalet senest kl. 
13.45, og vil derefter blive transporteret til Aalborg. 
 

FORPLEJNING                         
Der vil være stævnesnacks i svømmehallen. Der er forplejning fra fredag aften til og med søndag 
frokost. Det anbefales at have en madpakke med fredag, da vi først skal spise sent fredag aften. 
 

Om søndagen hvor Aalborg Cup slutter, er der Superliga kamp i fodbold på Aalborg Portland Park, 
som ligger ved siden af svømmehallen og man skal forvente en del trafik og begrænset 
parkeringsmuligheder ved svømmehal og i nærområdet. 
 
Det er et krav for at komme ind til Aalborg Cup at have gyldigt coronapas. 

PAKKELISTE 

- 2-3 Håndklæder 
- Badetøj 
- 1-2 badehætter  
- 1-2 par sv. briller 
- Shorts og T-shirt 
- Konkurrenceudstyr 
- Drikkedunk 
- 1 pers. luftmadras 
- Lagen 
- Pude 
- Dyne/Sovepose 
 


