STAVNEINFORMATION

Vest Junior/Senior Langbane 2023

Aarhus Svgmmestadion, F. Vestergaards Gade 5, 8000 Aarhus C

Overnatning pa Kragelundskolen, Aage Jedichs Vej 3, 8270 Hgjbjerg (fredag til Igrdag)
Overnatning pa Marselisborg Gymnasium, Birketinget 9B, 8000 Aarhus C (lgrdag til spndag)

TIDSPUNKTER
Afgang fredag d. 3. marts 2023 kl. 12.15
Hjemkomst  sgndag d. 5. marts 2023 kl. 17.00

Opvarmning Staevne
Fredag indledende  15.00-16.15 16.30-19.57
Lgrdag indledende  07.30-09.15 09.30-12.33
Lgrdag finaler 15.00-16.15 16.30-20.06
Sgndag indledende  07.30-08.45 09.00-12.31
Se¢ndag finaler 15.00-16.15 16.30-20.13
15T
TRAENERE(1) PRSI
Stefan S. Sgrensen (20 66 21 76) - Badetp
- 1-2 badehatter
SVﬁMMERE (4) = 1-2 par sv. bril!er
- - - - Shorts og T-shirt
Sofie Jeppesen, Mads F. Poulsen, Sebastian Porsborg, Sebastian - Konkurrenceudstyr
Saugbjerg - Drikkedunk
- 1 pers. luftmadras
OFFICIALS & HOLDLEDER (1) o
Fredag: Rasmus Grgn (2) - Dyne/Sovepose
Lgrdag og Sendag: Finn Jeppesen(2)

K@RSEL(6)

Aabybro - Aarhus(6) Aarhus - Aabybro(5)
Stefan S. Sgrensen (3) Stefan S. Sgrensen (2)
Rasmus Grgn (3) Finn Jeppesen (3)
FORPLEIJNING

Aftensmad fredag, Morgenmad lgrdag, Frokost lgrdag, Aftensmad Igrdag, Morgenmad sgndag,
Frokost sgndag er inkluderet. Staevnesnacks skal svpmmerne selv sta for.

Vi forventer at tage fra Aarhus efter middagsmaden.
Skulle der komme finaler giver vi besked.

Aabybro Svgmmeklub | info@aabybrosvoem.dk | www.aabybrosvoem.dk




FORVENTEDE TIDSPUNKTER FOR L@B

Mads Poulsen (2007)
Leb 10 50 Fly 28,86

Lgb 22 100 Bryst 1:25,96
Leb 34 100 Fly 1:06.30

Sebastian Porsborg (2007)
Lgb 6 50 Bryst 34.31

Lgb 22 100 Bryst 1:16.56
Lgb 32 200 Ryg 2:46.54

Sebastian Saugbjerg (2007)
Lgb 4 50 Fri 26.61

Lgb 6 50 Bryst 33.76

Lgb 10 50 Fly 28.36

Lgb 16 200 Fri 2:08.57
Lgb 22 100 Bryst 1:12.96
Lgb 28 200 IM 2:23.32
Lgb 34 100 Fly 1:03.10

Sofie Jeppesen (2007)
Lgb 5 50 Bryst 37.72

Lgb 21 100 Bryst 1:21.75
Lgb 29 100 Fri 1:06.40
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fredag kl. 18.44
lgrdag kl. 11.49
sgndag kl. 10.45

fredag kl. 18.02
lgrdag kl. 11.49
sgndag kl. 10.15

fredag kl. 17.43
fredag kl. 18.02
fredag kl. 18.44
lgrdag kl. 10.20
lgrdag kl. 11.49
sgndag kl. 09.19
sgndag kl. 10.45

fredag kl. 17.55
lgrdag kl. 11.34
sgndag kl. 09.52

Placering 89
Placering 62
Placering 57

Placering 50
Placering 53
Placering 35

Placering 68
Placering 48
Placering 66
Placering 52
Placering 36
Placering 39
Placering 44

Placering 41
Placering 47
Placering 66

www.aabybrosvoem.dk
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